Echographie musculo-squelettique

© ®
appliquée au triage clinique : approche bra i n It

par le modéle d’intégration écho-clinique

Objectifs :

e Comprendre les principes physiques et techniques de I'échographie MSK

e Manipuler un appareil d'échographie et optimiser les réglages

e |dentifier les structures anatomiques normales en échographie

e Reconnaitre les principales anomalies musculosquelettiques

e Réaliser un examen échographique standardisé des membres supérieurs et inférieurs
e Appliquer le modeéle d'intégration écho-clinique dans sa pratique

e Différencier les anomalies pertinentes des variations asymptomatiques

e Intégrer I'échographie dans une démarche de triage clinique

e Adapter la prise de décision en fonction de la cohérence clinico-échographique

e Rédiger et communiquer un compte rendu échographique simple

Formateur

\‘\\ &

Florian Boutten
Ostéopathe

Public : Prérequis :

e Pratique clinique réguliere aupres de
patients

e Connaissances de base en anatomie
musculo-squelettique

e Aucun prérequis en échographie n'est

e Masseurs-kinésithérapeutes
e Ostéopathes

e Podologues

e Chiropracteurs

. . . nécessaire
Evaluation des compétences :
e Evaluation continue pendant la formation Duree :
e Evaluation finale e 3jours/ 18 heures
Animation et nédasosi Tarif :
nimation e eaagogie .
P 528 e 750€

e Documents supports de formation
e (Cas pratiques
e Questionnaires d’évaluation et de satisfaction des stagiaires en fin de formation



Echographie musculo-squelettique

® o
appliquée au triage clinique : approche bra l n lt

par le modéle d’intégration écho-clinique

Programme :

Module 1 - Membre inférieur (3 jours - 18h)

Jour 1 : Cheville et genou
e Anatomie échographique
e Techniques de scanning
e Pratique intensive
e Intégration clinique
e Discordance fréquente (ex : tendinopathies asymptomatiques)
e Pertinence des images vs symptémes

Jour 2 : Hanche et paroi abdominale
e Exploration des structures profondes
Approche fonctionnelle
Intégration clinique :
Lien douleur / structure
Limites de I'imagerie dans les douleurs complexes

Jour 3 : Synthése et raisonnement clinique
e Révision globale
e (Cas cliniques progressifs
e Application du modéle d'intégration écho-clinique :
e Analyse guidée
e Prise de décision
e Orientation patient
e Evaluation pratique
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